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o INTRODUCCION

La siguiente memoria tiene como finalidad recoger los proyectos, eventos, actividades
y acciones realizadas por la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales en el afio
2025. Esta oficina esta situada en el Vicerrectorado de responsabilidad social, cultura y
deporte de la Universidad Rey Juan Carlos. La memoria expone los diferentes trabajos

que se estan llevando a cabo en la actualidad, asi como las expectativas de futuro.

o LA OFICINA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS CON ANIMALES

Este programa se sitia dentro del Vicerrectorado de Calidad y Estrategia de la
Universidad Rey Juan Carlos, gracias a su creacion en 2016. Es una oficina de caracter
innovador, ya que ninguna universidad espafola cuenta con un espacio dedicado a las
Intervenciones Asistidas con Animales. Gracias a su creacion se ponen en marcha
numerosos proyectos de labor social, tanto en entidades publicas como privadas;
interviniendo en instituciones sociales, escolares, de la salud e incluso la propia
Universidad. Para lograrlo la oficina ha tenido desde un inicio unos objetivos claros y

definidos que son los siguientes:

Regulacion de las Intervenciones Asistidas con Animales (IAA)
Analizar la importancia que hoy en dia tienen los animales para el ser humano.

Difundir los beneficios del vinculo hombre-animal.

S S O

Formacién para la promocion de la salud utilizando a los animales como

mediadores en el proceso.

0 Desarrollar actividades de promocion, formacion y difusion sobre los efectos en
la salud humana de las diversas intervenciones con animales.

0 Establecer lazos de cooperacion entre Asociaciones implicadas y la Universidad.

¢ Fomentar los aspectos éticos y de tenencia responsable para el bienestar animal.

La Universidad Rey Juan Carlos Trabaja en la creacion de programas desde la Oficina
de TAA y respalda otros ya existentes. Fomentando la investigacion por parte de docentes
de la institucion publica. La finalidad de dichas investigaciones es obtener una base

cientifica y poder presentar conclusiones que nos ayuden no solo a creer en las IAA, en



lo positivo que puede hacer un animal en una persona con cualquier tipo de dificultad,

sino argumentandolo con datos.

El funcionamiento de la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales se basa en
una en una primera aproximacion entre las entidades que estan interesadas en realizar en
sus instalaciones IAA. Una vez conocidas las necesidades que se desean cubrir, el
responsable de la OIAA, Israel Gonzélez, determina el perfil profesional que puede
encajar en esas necesidades y se pasa a solicitar un programa para su presentacion a la
entidad interesada. De forma paralela, desde la oficina se tramitan posibles expedientes
internos para futuros pagos, asi como proceder a la comprobacion de la documentacion

necesaria y obligatoria para poder poner en marcha los programas.

La financiacion de los programas no Uinicamente se lleva a cabo desde el presupuesto
de la OIAA, sino que en ocasiones se busca financiacion externa a modo de patrocinio.
Una vez puesto en marcha el programa, la oficina se encarga de hacer el seguimiento y si
existiera alguna anomalia, la interaccion por parte del responsable de la oficina es

inmediata.
Los servicios principales de la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales son:

¢ Planificacion y creacion de programas de Intervenciones Asistidas con Animales
y respaldo de otros ya existentes. Principalmente se trabaja con el perro de terapia
como parte esencial de dichas intervenciones, destinadas a los colectivos que se
puedan beneficiar de las mimas.

0 Supervision y seguimiento de los programas puestos en marcha, con el fin de
garantizar su Optimo funcionamiento.

¢ Emprendimiento y promocion de actividades investigadoras con el proposito de
obtener una base cientifica que permita avalar las Intervenciones Asistidas con
Animales.

¢ Desarrollo de actividades formativas dirigidas tanto a profesionales del sector de
las Intervenciones Asistidas con Animales, como a todas aquellas personas que
deseen iniciarse en la formacidon sobre las mismas, con la creacion de un Titulo

Propio tanto de experto como de técnico y formaciones online.

Es destacable mencionar que esta oficina surge con la finalidad de mejorar la

sociedad y ayudar a los grupos mas vulnerables, lo que pone de manifiesto que es una



entidad con alta responsabilidad social. Se vincula asi con los Objetivos de Desarrollo

Sostenible, concretamente con los siguientes:

e ODS 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las
edades.

e ODS 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

e ODS 10: Reducir la desigualdad en y entre los paises.

e ODS 15: Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacion,
detener e invertir la degradacion de las tierras, detener la pérdida de biodiversidad.

e ODS 16: Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.

SALUD EDUCACION 10 REDUCCION DE LAS 15 VIDA 1 PAZ, JUSTICIA
Y BIENESTAR DE CALIDAD DESIGUALDADES DE ECOSISTEMAS E INSTITUCIONES

- TERRESTRES SOLIDAS )
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En definitiva, la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales se encuentra
dentro del Vicerrectorado de Calidad y Estrategia de la Universidad Rey Juan Carlos; y
esta dedicada a poner en marcha proyectos con el apoyo de perros a nivel educativo,
sanitario y social, buscando la mejora de la calidad de vida de las personas mas

vulnerables.

o PROGRAMAS

A continuacion, se detallan los programas activos en la actualidad. Es importante
destacar que todos los proyectos que cuentan con investigacion tienen detras la
aprobacion de un comité ético que asegura el bienestar de los sujetos que participan en la
investigacion. Como novedad frente a afios anteriores, se ha implementado la realizacion
de encuestas de satisfaccion a la finalizacion de los proyectos, con la finalidad de conocer

de desde una perspectiva real los beneficios de las intervenciones.



1. AUTISMO MADRID - PROGRAMA MULTICENTRO

Desde el afio 2022 se esta realizando un programa multicentro en colaboracion
con la Federacion Autismo Madrid. Estd dedicado a mejorar la calidad de vida de

personas adultas con Trastorno del Espectro Autista.

Tanto la Universidad Rey Juan Carlos como la Federacion Madrilefia de Autismo
manifiestan su voluntad de formalizar un compromiso que permita el asesoramiento, la
coordinacion y la regulacion en los programas psicologicos de acompafiamiento,
educativos y actividades que se lleven a cabo mediante intervenciones asistidas con
animales en la Federacion Madrilefia de Autismo, siguiendo los protocolos de bienestar
animal y el protocolo de Zoonosis, siendo esta Universidad, una vez mas, pionera en este

tipo de intervenciones.
E1 Convenio redunda en un beneficio en diferentes ambitos:

1. Dar continuidad en programas en intervenciones asistidas con animales con personas
que se encuentran dentro de los Trastornos del Espectro del Autismo (TEA). Afianzando

lazos de cooperacion entre la URJC y Federacion Autismo Madrid.

2. Mejorar la autonomia personal, normalizacion y bienestar de los participantes a través

de las TAA.

3. Poner en marcha diferentes programas de investigacion sobre las IAA y las personas
con TEA dirigidos y coordinados por la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales

de la Universidad Rey Juan Carlos.
Aplicacion al proyecto: Patas por el Autismo

En esta edicion en la parte gestionada por Asociacion Animal Nature
Entrenamiento y Bienestar Animal (en adelante AAN) hemos podido implementar el

programa en 3 entidades:
EDALI:
Perfil profesional: experto de IAP aportado por AAN
N° de personas atendidas: 6

N° de sesiones: 5 dias - 2 sesiones de una hora por dia. TOTAL 10 horas



CEPRI:

Perfil profesional: Terapeuta Ocupacional del centro con formacién en

IAP
N° de personas atendidas: 7

N° de sesiones: 12 dias con total de 4 sesiones por dia de diferente duracién

en total entre las 4 suman 2 horas. TOTAL: 24 horas
Nuevo Horizonte:

Perfil profesional: Fisioterapia y Maestra en Educacion Especial con

formacion en IAP
N° de personas atendidas: 5

N° de sesiones 20 dias con un total de dos sesiones por dia de una hora.

TOTAL 40 horas

Cabe resaltar que en todas las entidades el trabajo ha sido muy coordinado tanto

en el diseo, en la intervencion y en la evaluacion.

OFICINA UNIVERSIDAD SALUDABLE “Taller Trabajo en equipo”:

La Oficina Universidad Saludable y la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales,
organizamos este taller tedrico-practico de t res sesiones con el objetivo de desarrollar
habilidades y estrategias para el trabajo en equipo. En cada sesion se realizo una primera
parte mas expositiva y una segunda parte de interaccion de los participantes con los perros

a través de diferentes dindmicas.

Noviembre 2025

* Modalidad: PRESENCIAL — Campus ALCORCON.
* Contenidos:

Sesion 1:

- Pilares del trabajo en equipo

- Establecer compromiso de todos los miembros.



- Orientarse hacia lo positivo.

- Elegir un/a lider/coordinador: normas y objetivos en consenso.

Sesion 2:

64

-Construir un clima emocional agradable:

-Conocer nuestras propias emociones

-Fomentar la empatia hacia los demas: conectar con las emociones de los
otros

-Comunicacion: pautas para comunicarnos de forma clara, no violenta y
respetuosa.

Sesion 3:

- Resolucion de conflictos:

-Prejuicios

-Actitud ante el conflicto

-Negociacion

* N° participantes: 24 estudiantes

HOSPITAL UNIVERSITARIO MATERNO INFANTIL NINO JESUS. Trastorno de la

conducta de alimentacion

Resumen de Actividades de Intervencion Asistida con Animales (IAA)
Lugar: Hospital Universitario Nifio Jesus
Periodo: Enero — diciembre 2025

Entidades: Perroterapia IAA



Objetivo principal: estudiar el efecto de las intervenciones asistidas con animales
sobre la sintomatologia de ansiedad en adolescentes con trastornos de la conducta

alimentaria.

Cifras clave: durante 2025, hemos desarrollado dos programas de 12 sesiones cada
uno con la poblacion usuaria del hospital de dia del Hospital Universitario Nifio Jesus.

Por dicho programa han pasado 14 usuarias.

Resultados: los resultados finales estan siendo actualmente analizados, pero a lo
largo de las sesiones se pudo comprobar la mejora de la adherencia a dicho programa,

asi como la reduccion de la sintomatologia ansiosa durante el desarrollo de las mismas.
Equipo implicado en el programa:

-Equipo humano: un psicologo experto en IAA y dos técnicos en IAA (Perroterapia

IAA), con el apoyo del equipo de psiquiatria del hospital.

-Equipo canino: una galga de 10 afios y un mestizo de border collie y labrador de 3

anos.

-Protocolos de seguridad e higiene: ambos perros contaban con los protocolos de
zoonosis necesarios para poder llevar a cabo el programa de intervencion dentro del

ambito hospitalario.

Evaluacién del programa: se llevo a cabo la evaluacion de las usuarias del programa
tanto al comienzo del mismo, como al final del programa, asi como a lo largo del

mismo mediante mediciones intermedias.

2. PEDIATRIA SOCIAL HOSPITAL FUNDACION ALCORCON

En el afio 2025 renovamos el convenio incorporando al mismo al Ayuntamiento de

Alcorcon. Que cede sus instalaciones del CIPA para la realizacion de dicho programa.

Desde el afio 2021 se esté llevando a cabo un programa de IAA en Pediatria Social
del Hospital Fundacion Alcorcon. Este, esta destinado a nifios que han sufrido violencia
en el hogar o abuso sexual, entre otros. Los resultados del programa se exponen a

continuacion. Los objetivos eran los siguientes:

Objetivo general: mejorar el bienestar psicologico y la inteligencia emocional en

nifios/as afectados por maltrato o abuso. Objetivos especificos: Mejorar las habilidades



emocionales, personales e interpersonales por parte de los menores. Reducir conflictos
interpersonales y desborde por frustracion. Aumentar comportamiento cooperativo.
Determinar el significado de las IAA para los nifios/as. Evaluar estrés percibido familiar.
Mejorar sentido de competencia de las madres. Mejora en la cohesion familiar.
Determinar el significado de las IAA para las madres. Adhesion a la consulta de Pediatria
Social del Hospital Fundacion Alcorcon. Medicion de la satisfaccion de hijos/s y madres.
Ademas de los mencionados objetivos, en este proyecto de Educacion Asistida por
Animales (EAA) se pretenden trabajar transversalmente: cambio de roles, ocio con
peques, trabajo afectivo en momentos de proteger necesidades basicas y comunicacion

no violenta, afectividad y autoestima.

Se seleccionaron 4 familias (madre + menor) en programas que constan de 8
sesiones cada uno. En total, se realizaran 4 programas con familias diferentes. El numero
de integrantes por grupo posibilita trabajar incluso en escenarios de pandemia con
restriccion gubernamental en el numero de miembros de una reunion. En caso de que las
reuniones se restrinjan a 6 personas se realizardn en el mismo dia dos sesiones con dos
familias cada una. El total de participantes previstas involucradas en el grupo de IAA

alcanzard las 32 personas, 16 madres y 16 menores.

A finales del afio 2025 firmamos un nuevo acuerdo de colaboracién incluyendo al
Ayuntamiento de Alcorcon que nos cede el espacio del El Centro Integral de Proteccion
Animal de Alcorcon (CIPA) donde se realizard durante el afio 2026 las sesiones de este

programa.

INTERVENCION DE JOVENES EN SITUACION DE EXCLUSION MEDIANTE
EL CUIDADO Y ENTRENAMIENTO DE PERROS EN ADOPCION (CASA
ENCENCIDA)

Introduccion:

El taller de Autocuidado y entrenamiento de perros en adopcion se basa en la metodologia
de aprendizaje por servicio. Se intenta construir un espacio basado en el aprendizaje
conjunto y la participacion activa en el entorno, donde el contacto con animales permite

dar opciones de un ocio inclusivo, divertido y de bienestar animal.

El proyecto de promover la adopcion del animal nos permite aunar diferentes entidades

bajo el paraguas de un proyecto comun.



CEIP ALONSO CANO
Programa Educacion Asistida con Perros curso 24/25
Centro: Colegio Publico Alonso Cano (Méstoles).

Durante el curso académico correspondiente, se desarrollaron diversos programas de

Educacion asistida con perros en el Colegio Publico Alonso Cano, ubicado en Mostoles.
1. Programa de apoyo al periodo de adaptacién en Educacion Infantil

Se implementd un programa especifico durante el periodo de adaptacion de Educacion

Infantil, dirigido a una de las aulas del centro con un total de 25 alumnos.

El programa se sesiones, con el objetivo de facilitar la adaptacion al entorno escolar,

promover la seguridad emocional del alumnado y favorecer un clima positivo en el aula.

Esta intervencion supuso el cierre de un proceso de investigacion iniciado en cursos
anteriores, permitiendo consolidar y relacionar los datos obtenidos previamente, asi como

extraer conclusiones sobre la eficacia del programa.
2. Programa de intervencion en aulas TEA

Por otro lado, se desarrollé un programa especifico en aulas TEA, con un total de 12

sesiones, en las que se atendio a 6 alumnos de manera directa.

Las sesiones estuvieron orientadas a trabajar aspectos como la comunicacion, la
regulacion emocional, la interaccion social y el bienestar general del alumnado,

adaptando las dinamicas a las necesidades individuales de cada participante.
3. Programa en aulas EBO dentro del marco de patios inclusivos

Asimismo, se llevo a cabo un programa en aulas EBO, iniciado desde el enfoque de patios

inclusivos. Este programa constd de un total de 24 sesiones.

La intervencion atendi6 de manera directa a los 7 alumnos del aula EBO y de forma
indirecta a 31 alumnos, que participaron en determinadas sesiones, favoreciendo la
inclusion, la convivencia y las interacciones positivas entre iguales en contextos naturales

del centro educativo.

4. Intervencion desde aula TEA con incursiones en aulas ordinarias
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Finalmente, se realizd un trabajo complementario desde el aula TEA, incluyendo
incursiones puntuales en aulas ordinarias. Este programa se desarroll a lo largo de 8

sesiones, alcanzando aproximadamente a 25 alumnos.

El objetivo principal fue promover la inclusion educativa, la sensibilizacion del alumnado
y la creacion de experiencias compartidas, utilizando la intervencion asistida con perros

como elemento facilitador de la interaccion y la participacion.

CEIP MAESTRA TRINIDAD GARCIA

Programa Educacion Asistida con Perros curso 24/25
Centro: Colegio Publico Maestra Trinidad (Fuenlabrada).

Durante el curso académico correspondiente, se desarrollaron diversos programas de

Educacion asistida con perros en el Colegio Publico Alonso Cano, ubicado en Mostoles.
1. Programa de apoyo al periodo de adaptacion en Educacion Infantil

Se implementd un programa especifico durante el periodo de adaptacion de Educacion

Infantil, dirigido a una de las aulas del centro con un total de 25 alumnos.

El programa se desarroll6 a lo largo de 15 dias, durante los cuales se llevaron a cabo 20
sesiones, con el objetivo de facilitar la adaptacion al entorno escolar, promover la

seguridad emocional del alumnado y favorecer un clima positivo en el aula.

Esta intervencion supuso el cierre de un proceso de investigacion iniciado en cursos
anteriores, permitiendo consolidar y relacionar los datos obtenidos previamente, asi como

extraer conclusiones finales sobre la eficacia del programa.
2. Programa de intervencion en aulas TEA

Por otro lado, se desarrollé un programa especifico en aulas TEA, con un total de 12

sesiones, en las que se atendié a 7 alumnos de manera directa.

Las sesiones estuvieron orientadas a trabajar aspectos como la comunicacion, la
regulacion emocional, la interaccion social y el bienestar general del alumnado,

adaptando las dinamicas a las necesidades individuales de cada participante.
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CIENCIAS DEL DEPORTE URJC: LA EDUCACION ASISTIDA CON ANIMALES
COMO RECURSO DE INNOVACION DOCENTE

La Educacion Asistida con Animales es una metodologia activa de ensefianza de
especial relevancia en el contexto de la educacion especial y la discapacidad. De acuerdo
con la Asociacion Internacional de Organizaciones de Interacciones Humano-Animal
(IAHAIO), las Intervenciones Asistida con Animales (IAA) pueden definirse como
intervenciones estructuradas que incluyen la presencia de animales no humanos para
conseguir beneficios en el ser humano relacionados con la salud, la educacion y el ambito

social (JAHAIOQ, 2018). Del mismo modo, la educacion asistida con animales no humanos

serian aquellas llevadas a cabo por un educador y orientadas a la mejora a nivel
académico, desarrollo de las habilidades sociales y de la funcion cognitiva de los y las

estudiantes.

En relacion con los mecanismos por los cuales los animales no humanos tienen un gran

potencial educativo, se han establecido varias teorias o hipétesis:

1. El vinculo humano-animal y la biofilia: Berget y Braastad (2008) establecen
que los animales no humanos pueden ser inherentemente beneficiosos para los
humanos por ser parte de la naturaleza, de modo que nuestra interaccion con ellos
seria naturalmente placentera. Esta nocidn estaria relacionada con el concepto de
“biofilia”, establecido originalmente por Wilson (1984) y que haria referencia a la
predisposicion innata y positiva de los humanos hacia el entorno natural, lo cual
produciria beneficios en las personas. Se ha determinado que el contacto fisico con
el animal no humano puede producir una reduccion del estrés y una conexion con
el animal no humanos que disminuya la sensacion de soledad como consecuencia

del vinculo natural con otros seres vivos.

2. La liberacion de oxitocina: Algunos autores han encontrado cambios en los
niveles de oxitocina asociados a la interaccion humano-animal. Esto podria ser

clave a la hora de explicar los beneficios a nivel psicolégico y psicosocial de las

TAA.
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3. La interferencia: La inclusiéon de un animal no humano en el contexto
interpretado como amenazante por una persona puede servir para desviar la
atencion del estimulo que puede generar ansiedad y al que el paciente se enfrenta.
Esto es especialmente util en determinadas actividades donde se busca cierta
exposicion por parte de los participantes o donde buscamos que haya mas confianza

y se produzca una mayor comunicacion.

4. Mediacion social: El perro actuaria como un catalizador social, promoviendo
la comunicacion y la expresion de emociones. En general, se ha observado que la
presencia de un animal estimula la conversacion al tratarse de un ser neutral que no
juzga. Esto facilita que la persona se encuentre mas comoda y sea capaz de
exteriorizar pensamientos y emociones dificiles. En este sentido, se ha observado
que las personas son percibidas como mas felices, mds amigables y menos
amenazantes cuando aparecen en una foto junto con un perro en comparacion con
la misma foto sin el animal, lo cual podria tener aplicacion en el contexto

profesional para transmitir més cercania y confianza.

5. La teoria del apego: esta teoria basa la eficacia de las IAA en el simple vinculo
que se genera entre la persona que realiza la actividad y el animal no humano que
lleva a cabo la intervencion. Este punto esta estrechamente relacionado con el punto

uno y el dos, con la biofilia y la liberacion de oxitocina, respectivamente.

6. Aprendizaje de comportamientos sociales: esto se debe a que el animal no
humano responde de manera honesta ante cualquier estimulo, de modo que la
persona aprende a interactuar con otros a partir de las respuestas placenteras o
aversivas de los animales. Se trata, por tanto, de una interaccion totalmente natural
y sin filtros. Esto tiene una gran relevancia por ejemplo en el contexto educativo y

el desarrollo social de nifios con y sin trastorno del espectro autista.

7. La teoria del rol: Esta teoria se centra en la modificacion de conducta que se
produce cuando una persona cambia su rol en base a las nuevas expectativas del
nuevo rol. A menudo, las IAA trabajan a partir del entrenamiento y cuidado del
animal no humano, lo cual permite al participante asumir el rol de entrenador o

cuidador. Esto podria generar situaciones beneficiosas en diferentes poblaciones
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que puedan aprovechar este nuevo rol para desarrollar conductas y habilidades de

interés.

8. La autoeficacia y la autoestima: diversos estudios muestran los efectos de
intervenciones asistidas con animales sobre esta variable. Esto podria deberse a la
interaccidn positiva y eficaz con el animal, la capacidad para ensefiarle y educarle
(teoria del rol) y el vinculo que el perro genera con el humano (teoria del apego), lo

cual es percibido por la persona.

En el &mbito especifico de la educacion superior, se ha observado que es muy habitual
la presencia de estrés, ansiedad, desmotivacion e incluso abandono de los estudios,
por lo cual se han desarrollado diferentes propuestas de éxito orientadas a la reduccion
del estrés del alumnado universitario a través de programas de intervenciones asistidas
con animales, Estos estudios han encontrado reducciones importantes de ansiedad y
estrés, asi como demostrando el papel motivante del perro para la consecucion de los

objetivos educativos y biopsicosociales planteados.

Por lo tanto y en base a todos estos efectos y mecanismos, la educacion asistida con
animales puede ser un recurso de gran relevancia para facilitar el aprendizaje y
reducir el estrés del alumnado universitario. Ademas, a través de esta experiencia se
pretende que el alumnado que potencialmente podria ser docente en el futuro
(Educacion Primaria o Educacion Secundaria) conozca estas intervenciones y pueda
valorar su utilizacion en su actividad profesional futura. De este modo, el alcance del
proyecto no se limita solamente a dentro de la Universidad, sino que también repercutira
potencialmente en el alumnado de Educacion Primaria y Secundario puesto que se
formaré a futuros docentes para que conozcan el recurso y lo puedan aplicar en su futuro

desarrollo profesional.

Objetivos

El presente proyecto tiene como objetivo principal la implementacion de una sesion
de educacion asistida con animales en una asignatura impartida en la Facultad de Ciencias
de la Educacion y del Deporte y Estudios Interdisciplinares. En relacion con los objetivos

para el alumnado, se plantearon los siguientes:
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1. Desarrollar competencias recogidas en las guias docentes como el liderazgo,
relaciones interpersonales, trabajo en equipo, adaptacion a nuevas situaciones,
promocion de la innovacion y creatividad, etc.

2. Conocer el potencial de la educacion asistida con animales como metodologia
activa para la ensenanza de competencias.

3. Aplicar esta metodologia activa para mejorar la motivacion del alumnado y
reducir los niveles de estrés y ansiedad, siguiendo los procedimientos establecidos

en la bibliografia cientifica para ello

CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS, LA
ASOCIACION ANIMAL NATURE ENTRENAMIENTO Y BIENESTAR
ANIMAL, Y POLIBEA CONCIERTO.

Ponemos en marcha nuevo programa en colabora con Polibea concierto y Asoc
Animal Nature

PROYECTO:

Con el programa llevado a cabo con Animal Nature, de terapia asistida con animales,
combinaremos los tratamientos de los déficits neuropsicoldgicos, logopédicos y de
ambito motor tratando de optimizar el abordaje neuro rehabilitador llevado a cabo en el
centro gracias a la implementacion de la T.A.A (con perros).

» Perfil del usuario: Usuarios con DCA (DANO CEREBRAL ADQUIRIDO) que acuden
al Centro Polibea SUR.

* Contenidos a trabajar: Integrar la TAA dentro de los programas holisticos de atencion a
personas con DCA del centro.

Objetivos del proyecto: Mejora de los resultados en dichas sesiones con la incorporacion
de los animales.

Se realizara en 3 lineas de tratamiento/programa:

- AREA NEUROPSICOLOGICA. TALLER DE ATENCION Y MEMORIA.

- AREA LOGOPEDICA. TALLER DE HABLA (EVOCACION DE PALABRAYS).
- AREA DE FISIO. TALLER DE EQUILIBRIO Y MARCHA.
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FORMACION

La Oficina de Intervencion Asistida con Animales, ha colaborado durante el mes de
julio con la fundacién Fundadeps impartiendo una charla formativa sobre Intervencion

Asistida con Animales

También se imparti6é formacion en el &mbito educativo, a 30 maestros de diferentes
centros educativos, en aulas TGD. Organizado por segundo afio por CTIF Madrid Sur. El
objetivo: dar formacidn a los profesionales de referencia de los centros educativos en
Intervencion Asistida con Animales, para la puesta en marcha de dichos programas en los

centros educativos llegado el momento.

CONFERENCIAS

o Jornadas EAA-Aulas TGD

o ENTIDADES COLABORADORAS

Para poder desarrollar todos los programas que se han detallado es necesario contar
con asociaciones colaboradoras de IAA. En la Actualidad, la Oficina trabaja junto a:
Animal Nature, Perroterapia , Perros Azules . Sin el trabajo de estas entidades no seria

posible poner en marcha los programas correspondientes.

@.- PERROS AZULES

\ l s INTERVENCIONES ASISTIDAS CON PERROS

Animal Nature QQQ

Entrenamiento y Bienestar Animal

o CONVENIOS VIGENTES

Actualmente, la Oficina de Intervenciones Asistidas con Animales tiene ocho

convenios vigentes:
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CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS Y FEDERACION
AUTISMO MADRID, PARA LA REALIZACION DE PROGRAMAS DE
FORMACION, DESARROLLO E INVESTIGACION DE ACTIVIDADES
ESPECIALIZADAS EN TERAPIAS ASISTIDAS CON ANIMALES, A TRAVES DE
LA OFICINA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS CON ANIMALES.

CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS Y EL CEIP
ALONSO CANO, PARA LA REALIZACION DE PROGRAMAS DE
FORMACION, DESARROLLO E INVESTIGACION DE ACTIVIDADES
ESPECIALIZADAS EN TERAPIAS ASISTIDAS CON ANIMALES, A TRAVES DE
LA OFICINA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS CON ANIMALES.

CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS Y EL CEIP
MAESTRA TRINIDAD GARCIA, PARA LA REALIZACION DE PROGRAMAS
DE FORMACION, DESARROLLO E INVESTIGACION DE ACTIVIDADES
ESPECIALIZADAS EN TERAPIAS ASISTIDAS CON ANIMALES, A TRAVES DE
LA OFICINA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS CON ANIMALES.

CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS, LA ASOCIACION
ANIMAL NATURE ENTRENAMIENTO Y BIENESTAR ANIMAL Y EL
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION DE ALCORCON, PARA LA
REALIZACION DEL PROGRAMA DE INTERVENCION ASISTIDA CON
ANIMALES CON MENORES DE LA CONSULTA DE PEDIATRIA SOCIAL DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON.

CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS Y LA
FUNDACION CLINICA UNIVERSITARIA DE LA URJC, PARA LA PUESTA EN
MARCHA DE PROGRAMAS EN INTERVENCION ASISTIDAS CON ANIMALES
EN LA CLINICA UNIVERSITARIA URJC.

CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS, FUNDACION
MONTEMADRID y ASOCIACION ANIMAL NATURE ENTRENAMIENTO Y
BIENESTAR ANIMAL, PARA LA INSERCION DE JOVENES EN SITUACION
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DE EXCLUSION MEDIANTE EL CUIDADO Y ENTRENAMIENTOS DE
PERROS EN ADOPCION.

7. CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS, LA ASOCIACION
ANIMAL NATURE ENTRENAMIENTO Y BIENESTAR ANIMAL, Y POLIBEA
CONCIERTO PARA LA REALIZACION DEL PROGRAMA DE INTERVENCION
ASISTIDA CON ANIMALES CON PERSONAS QUE HAS SUFRIDO DCA.

8. CONVENIO ENTRE LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS Y LA
FUNDACION PARA LA INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL
INFANTIL UNIVERSITARIO NINO JESUS, PARA LA REALIZACION DE
PROGRAMAS DE FORMACION, DESARROLLO E INVESTIGACION DE
ACTIVIDADES ESPECIALIZADAS EN TERAPIAS ASISTIDAS CON
ANIMALES, A TRAVES DE LA OFICINA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS
CON ANIMALES

o PRESUPUESTO ANO 2025

POLIBEA

ENTIDAD PROGRaMA FINANCIACION
Federacion Autismo Madrid | Patas por el Autismo 1200€
Universidad Saludable URJC | Auto cuidados 1500€
Hospital Universitario Nifio | TCA 1800€
Jesus TEA 1800€

tratamientos de los déficits 3000€

neuropsicologicos, logopédicos
y de ambito

motor tratando de optimizar el
abordaje = neurorrehabilitador
llevado a cabo en el centro
gracias

a la implementacion de la

T.A.A (con perros).
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Pediatria Social 5000€

TEA 1200€
Adaptacion Asistida 2200€
EBO 1600€
TEA 1200€
Adaptacion Asistida 2200€
CAFD 450€

Conferencias de [AA 500€

Actividad asistida con perros 500€

Jovenes en situacion de 2000€
exclusion mediante el cuidado y
entrenamientos de perros en

adopcion.

TOTAL 25.150€

o EXPECTATIVAS DE FUTURO

Debido al éxito de los programas realizados durante este afio la Oficina prevé seguir
adelante con los proyectos e intenta ampliar las instituciones en las que acttia, asi como

incrementar la duracion de los programas en los centros.

19



	o INTRODUCCIÓN
	o LA OFICINA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS CON ANIMALES
	o PROGRAMAS
	.1.  AUTISMO MADRID – PROGRAMA MULTICENTRO
	HOSPITAL UNIVERSITARIO MATERNO INFANTIL NIÑO JESUS.  Trastorno de la conducta de alimentación
	.2. PEDIATRÍA SOCIAL HOSPITAL FUNDACIÓN ALCORCÓN
	INTERVENCIÓN DE JÓVENES EN SITUACIÓN DE EXCLUSIÓN MEDIANTE EL CUIDADO Y ENTRENAMIENTO DE PERROS EN ADOPCIÓN (CASA ENCENCIDA)
	CEIP MAESTRA TRINIDAD GARCÍA
	CIENCIAS DEL DEPORTE URJC: LA EDUCACIÓN ASISTIDA CON ANIMALES COMO RECURSO DE INNOVACIÓN DOCENTE
	FORMACIÓN
	CONFERENCIAS
	o Jornadas EAA-Aulas TGD
	o ENTIDADES COLABORADORAS
	o CONVENIOS VIGENTES
	o PRESUPUESTO AÑO 2025
	o EXPECTATIVAS DE FUTURO

