TATU PROJECT

Pais

Tanzania

Web entidad

https://tatuproject.org/es/

Actores y Beneficiarios de la accion

Habitantes de Msitu Wa Tembo y Londoto

Ubicacion puesto

Comunidad rural de Msitu Wa Tembo y Londoto en el norte de Tanzania

Objetivos del puesto

Desarrollar soluciones efectivas a través de la participacidn colaborativa con habitantes de Msitu Wa Tembo y Londoto y
las partes interesadas pertinentes, dirigiéndose a las necesidades de la comunidad.

1. WE Grow (Crecemos) El objetivo a largo plazo de WE Grow es que las mujeres de Msitu wa Tembo se sientan
empoderadas personalmente, dentro de sus familias y como miembros de una sociedad mayor. Dentro de este proyecto
también se encuentra UTAWEZA, rama de WE Grow dedicada a combatir la violencia de género en la comunidad a
través de seminarios y atencion y asesoramiento a victimas.

2. WE Thrive (Prosperamos) programa de capacitacion econédmica para reforzar el ahorro y el espiritu empresarial.
Brinda a las mujeres acceso al conocimiento y el capital con el fin de continuar con el crecimiento de su negocio y
obtener una mayor independencia financiera.

3. WE Care (Nos importa) la principal preocupacién de las mujeres locales es cémo mejorar el cuidado para su
comunidad.

WE Care trata de combatir el estigma que existe sobre la menstruacion en las zonas rurales de Tanzania. Gracias a la
colaboracién con escuelas, institutos y familias se intenta crear conciencia sobre la importancia de la higiene menstrual.
4. Medio Ambiente: Colaboracién con las escuelas en actividades extraescolares donde se forma a los nifios en
educacion ambiental a través de actividades grupales. Organizacion de campafias de recogida de plasticos y de
repoblacion forestal en la comunidad.

Titulaciones de preferencia para
hacer voluntariado

EMPODERAMIENTO DE LA MUIJER: Grado Trabajo Social, Grado Psicologia, Grado Marketing, ADE, Grado Economia,
Grado Economia Financiera y Actuarial, y sus dobles grados

MEDIO AMBIENTE: Grado Ciencias Ambientales, Grado Biologia, Grado Recursos Hidricos, Grado Ingeniaria Ambiental
SALUD: Fisioterapia.

Requerimientos extras

B2 de inglés y preferentemente otro idioma extranjero.

Capacidades / habilidades /
aptitudes

e Interés por desarrollar y apoyar el desarrollo de grupos sociales menos favorecidos.

¢ Habilidades sociales con personas de diferentes niveles educativos y culturas.

¢ Adaptabilidad para vivir en entornos rurales y urbanos.

¢ Tolerancia a entornos precarios en transporte y servicios.

* Buena salud, no requerir de medicamentos, atencion y/o facilidades de servicios de salud de manera recurrente, dado
que el/la participante se desplazara para las actividades del programa en zonas donde los servicios de salud son
precarios.

Obligaciones y funciones del
voluntario/a

¢ Ayudar los managers de proyecto a disefiar y a llevar a cabo seminarios y talleres.

¢ Dar soporte a los managers a la hora organizar eventos y campafias con diferentes partes involucradas.

® Recopilacién de la informacion obtenida de seminarios y encuestas. Apoyo en gestidn de pagina web y redes sociales.
* Apoyo a las mujeres locales en desarrollo de sus diferentes negocios.

* Redaccion de reportes semanales para socios y colaboradores de la ONG.

¢ Ayudar al manager en la busqueda de financiacion (aplicar a becas, ayudas...)

¢ Colaborar con los demds miembros de la ONG en la clinica médica mévil que se organiza cada tres meses.

e Participar y disefiar actividades para los diferentes clubes de las escuelas (Medio ambiente, salud y empoderamiento
de la mujer)

e Ayudar en la redaccién en castellano del boletin trimestral.

Duracidn puesto: Fechas inicio y
fin voluntariado

Entre julio y octubre 2025: 3 meses

Horario diario, dias libres y
vacaciones

La persona voluntaria tiene derecho a 2 dias habiles de vacaciones por cada mes de voluntariado. Sdbados y domingos
libres (a excepcion de algun evento puntual con las tribus de la comunidad)

Importe aproximado avion

900€ aproximadamente

en€
Importe
manutencion (desayuno, comidas, | 100€ mensuales
cenas) en €

Si ofrece la entidad alojamiento,
importe alojamiento en €

300€ mensuales (desayuno incluido, lavanderia incluida, casa con guardias de seguridad trabajando todas las noches)

Necesidad de visado, vacunas,
recomendaciones especificas del
destino, riesgos a evitar...

Necesidad de visado de voluntario (250€) Vacunas: fiebre amarilla obligatoria, consultar posibles cambios en pégina del
ministerio.



https://tatuproject.org/es/

Centro Arte para la Paz

Pais

El Salvador

Web entidad

http://capsuchitoto.org/es/

Actores y Beneficiarios de la accion

Nifios, jévenes, padres y madres, maestros y maestras que imparten docencia en Suchitoto y la de Suchitoto

Ubicacion puesto

Suchitoto, El Salvador

Objetivos del puesto

o Aportar a la comunidad local una visidn externa y conocimientos alternativos para el desarrollo de una mediateca
destinada a la conservacion de Archivos Historicos, con énfasis en la Memoria Historica.

e Colaborar en la produccion de materiales audiovisuales como una estrategia de promocion y difusion de derechos,
prevencion de la violencia.

e Integrar el trabajo por la paz y el arte por medio de un programa de educacion y formacién alternativa.

Titulaciones de preferencia para
hacer voluntariado

Grado en comunicacion audiovisual, Grado en Administracion y Direccion de empresas y especialidades relacionadas

Requerimientos extras

Test Psicoldgico de personalidad, adaptacion al cambio, manejo de conflicto y otros que se requiera para una buena
comunicacién con la Asociacién y Voluntariado.

Capacidades / habilidades /
aptitudes

¢ Capacidad de trabajo en equipo

o Flexibilidad, capacidad de adaptacion y de relacién con todo tipo de personas
¢ Capacidad de improvisacion e iniciativa

* Empatia y capacidad de comunicacién

* Capacidad de organizacién y de sintesis

e Interés/vocacion por las artes

Obligaciones y funciones del
voluntario/a

e Colaborar en el desarrollo y formateo de diverso material audiovisual para la preservacion de archivos histéricos.
e Colaborar en la catalogacion de contenidos audiovisuales.

e Colaborar en el desarrollo de contenido grafico para ser integrado en la mediateca.

e Participar en talleres y cursos que se ofrecen para mujeres, jovenes y nifios de escasos recursos econémicos y que
viven en las comunidades de Suchitoto

Duracidn puesto: Fechas inicio y
fin voluntariado

Entre julio y octubre 2025: 3 meses

Horario diario, dias libres y
vacaciones

La persona voluntaria tiene derecho a 2 dias habiles de vacaciones por cada mes de voluntariado.

Importe aproximado avion

en € | Entre 990€ -1.050€ aproximadamente
Importe
manutencion (desayuno, comidas,
cenas) en € | 2,90€ desayuno, 4,84€ almuerzo, 2,90€ cena, en total los 90 dias 958€ aproximadamente

Si ofrece la entidad alojamiento,
importe alojamiento en €

Centro Arte Para La Paz da a los voluntarios alojamiento valorado en 1.743€, aproximadamente, por 90 dias

Necesidad de visado, vacunas,
recomendaciones especificas del
destino, riesgos a evitar...

Para ingresar en El Salvador es necesario disponer de un pasaporte valido con al menos seis meses de vigencia. Ademas,
se recomienda viajar con un seguro médico y tener en cuenta las siguientes vacunas:
Hepatitis A, Tétanos, Difteria, Rabia, Fiebre tifoidea, Hepatitis B.



http://capsuchitoto.org/es/

Sos Nicaragua

Pais

Nicaragua

Web entidad

https://sosnicaragua.org/es/voluntariado/

Actores y Beneficiarios de la accion

Recolectores locales de huevos de tortugas y sus familias

Ubicacion puesto

Isla de Los Brasiles, Comarca de Poneloya, Departamento de Ledn, Nicaragua

Objetivos del puesto

e Aportar a la comunidad local herramientas de educacién ambiental a través de la sensibilizacidn en aspectos de
conservacion y protecciéon de fauna amenazada.

® Colaborar en la proteccidn de las tortugas marinas cumplimentando formatos de campo rigurosamente.

* Toma de datos cientificos en campo siguiendo una metodologia estandarizada.

e Como voluntario de larga estadia, apoyar al coordinador de campo con la logistica del proyecto y el manejo de
actividades con voluntarios de corta estadia.

¢ Mantener una base de datos.

Titulaciones de preferencia para
hacer voluntariado

Grado en Ciencias Ambientales, Grado en Biologia y grados afines

Requerimientos extras

Se requiere una minima forma fisica para hacer caminatas diarias.
Un nivel de inglés conversacional sera positivamente valorado.

Capacidades / habilidades /
aptitudes

» Capacidad de adaptacién a condiciones de vida fuera de las comodidades del entorno habitual
e Capacidad de trabajo en equipo

e Flexibilidad, capacidad de adaptacién y de relacién con todo tipo de personas

e Capacidad de improvisacidn e iniciativa

e Empatia y capacidad de comunicacion

e Capacidad de organizacién y de sintesis

e Interés/vocacion por la conservacion de la biodiversidad.

Obligaciones y funciones del
voluntario/a

e Realizacidn de patrullas de playa diurnas y nocturnas tanto para realizar censos matutinos de nidos como para tomar
informacion de tortugas durante el proceso de anidacién en la noche.

* Monitoreo de la temperatura y pluviometria del vivero donde se incuban los huevos de tortuga.

* Reubicacidn de nidos ex-situ en playa y vivero.

e Participacion en talleres de entrenamiento sobre manejo de tortugas marinas en playas de anidacion con visitantes y
jovenes locales.

e Participacién en campanias de limpieza de costas y reforestaciéon de manglares.

¢ Actividades con la comunidad local, orientadas al manejo de los residuos sélidos y el valor de la conservacidn de la vida
silvestre.

Duracidn puesto: Fechas inicio y
fin voluntariado

Entre 1/15 julio - 1/15 septiembre 2025

Horario diario, dias libres y
vacaciones

La persona voluntaria tiene derecho a 4 dias habiles de vacaciones por cada mes de voluntariado.

Importe aproximado avion

en € | Viaje Madrid-Managua entre 800-1.200€. Se sugiere viaje Madrid-Aeropuerto Alajuela (SJO) (Costa Rica) + NICA
EXPRESSO (SJO-LEON) en bus directo. Probablemente hay que hacer una noche junto al aeropuerto de Alajuela, pero
puede reducir el precio global del viaje en un 30%. IBEROJET tiene ofertas interesantes.
Importe
manutencion (desayuno, comidas, | Incluido
cenas) en €
Si ofrece la entidad alojamiento, | Incluido

importe alojamiento en €

Necesidad de visado, vacunas,
recomendaciones especificas del
destino, riesgos a evitar...

Requisitos de entrada en Nicaragua:

e Con el dnimo de evitar atrasos o aglomeraciones en los diferentes puestos fronterizos, la Direccion General de
Migracién y Extranjeria pide cumplimentar el formulario de entrada ordenada al pais. Formulario:
https://solicitudes.migob.gob.ni/Tramites/RegistroN

Es aconsejable enviarlo dias antes del ingreso a Nicaragua a las siguientes direcciones electronicas:
solicitudes@migob.gob.ni y preyes@migob.gob.ni

® Poseer un pasaporte con vigencia de al menos seis meses a su salida del pais.

¢ A su llegada debera pagar una VISA de turista por un valor de 10 délares americanos (traer billete exacto).



https://sosnicaragua.org/es/voluntariado/

Universidad del Caribe

Pais

México

Web entidad

https://unicaribe.mx

Actores y Beneficiarios de la accion

Comunidades mayas de: Nuevo Durango, San Juan de Dios, San Antonio, El Naranjal, Esmeralda y Campamento Hidalgo
en Quintana Roo, México.

Ubicacion puesto

Edificio Biblioteca planta baja. Edificio E segunda planta, area de docentes. M 1 L 1, Siper Manzana 78, Cancln Quintana
ROO, México.

Objetivos del puesto

Objetivos Generales:

Fortalecer las acciones de marketing de los proyectos de turismo comunitario y de mujeres bordadoras en las
comunidades mayas del municipio de Lazaro Cérdenas en Quintana Roo, México.

Objetivos Especificos:

Fortalecer el uso de redes sociales: Facebook, Instagram, TikTok apoyando la capacitacidn de los responsables
comunitarios en su uso y desarrollo de contenidos.

Desarrollar paginas web de proyectos comunitarios y de grupos de bordadoras.

Desarrollar contenidos de productos y servicios turisticos de las comunidades (folletos, videos, itinerarios, infografias)
para su difusién electrénica.

Capacitar en competencias digitales a integrantes de la comunidad.

Apoyar a responsables de las iniciativas comunitarias para el contacto, vinculaciéon y seguimiento via electrénica con
intermediarios turisticos.

Asesorar a los lideres comunitarios en la preparacién de documentos y proyectos para presentar a autoridades y otros
actores para la gestion de recursos para el fortalecimiento y desarrollo de sus proyectos turisticos.

Apoyar a las y los integrantes de las iniciativas comunitarias en el aprendizaje de inglés y auxilidndoles en las visitas de
turistas que no cuenten con guia traductor y no haya en la comunidad una persona capacitada para su atencion.

Titulaciones de preferencia para
hacer voluntariado

Grado en Turismo, Grado en ADE, Grado en Comunicacién Audiovisual, Grado en Direccidn y Gestion de Empresas en el
Ambito Digital, Grado en Marketing, Grado en Periodismo, Grado en Protocolo, Organizacién de Eventos y Comunicacion
Corporativa, Grado en Publicidad y Relaciones Publicas, Grado en Relaciones Internacionales

Requerimientos extras

Se requerira nivel minimo B2 de inglés y preferentemente otro idioma extranjero, ademas de buen manejo de Internet y
redes sociales.

Capacidades / habilidades /
aptitudes

e Interés por desarrollar apoyar el desarrollo de grupos sociales menos favorecidos.

* Habilidades sociales con personas de diferentes niveles educativos y culturas.

¢ Adaptabilidad para vivir en entornos rurales y urbanos.

¢ Tolerancia a entornos precarios en transporte y servicios.

» Buena salud, no requerir de medicamentos, atencion y/o facilidades de servicios de salud de manera recurrente, dado
que el/la participante se desplazara para las actividades del programa en zonas donde los servicios de salud son
precarios.

e Tener B2 de inglés y preferentemente otro idioma extranjero.

* Buen manejo de internet y redes sociales, tanto a nivel de usuario como de gestor de contenidos (community
manager).

* Habilidad de produccién de material audiovisual (con equipo de preferencia).

e Conocimientos basicos de marketing y gestion de negocios.

Obligaciones y funciones del
voluntario/a

e Cursar y aprobar una asignatura de turismo en el periodo agosto diciembre en la Universidad del Caribe.

e Visitas o estancias semanales o quincenales a cada comunidad.

® Busqueda, clasificacion y andlisis de informacidn de productos y servicios turisticos de las comunidades.

¢ Realizacién de actividades de recoleccion, captura, sistematizacion y analisis de datos e insumos para la elaboracién de
contenidos de productos y servicios turisticos de las comunidades.

e Organizacion de talleres y sesiones de capacitacion y asesoria sobre uso de internet, correo electrénico y redes sociales
para prestadores de servicios turisticos de las comunidades.

¢ Desarrollo u apoyo en desarrollo o mantenimiento de péginas web.

e Produccion de material audiovisual para distribucién por via electrénica de productos y servicios turisticos
comunitarios.

e Capacitacion y asesoria a lideres de comunidades en uso de correo electrénico y manejo de portales de gestion de
operadores turisticos.

e Realizar cursos de inglés en comunidades y apoyo en caso necesario para la atencion de visitantes en ese idioma.

e Otras actividades de naturaleza afin y necesarias al objetivo del voluntariado.

Duracidon puesto: Fechas inicio y
fin voluntariado

22 Semana Agosto a 12 de diciembre 2025. Cuatro meses después de la salida.

Horario diario, dias libres y

vacaciones | La persona voluntaria tiene derecho a 2 dias hébiles de vacaciones por cada mes de voluntariado.
Importe aproximado avién
en € | Entre 1.200€-1.400€ aproximadamente
Importe Precio variado. Hay supermercados y mercadillos en las colonias donde es barato comprar insumo para preparar comida.
manutencion (desayuno, comidas, | Para comer fuera de casa, en Cancin hay una gran variedad de establecimientos. Para referencia, un ment en la
cenas) en € | cafeteria de la Universidad es, aproximadamente, 5€

Recomendaciones de alojamiento
si no lo proporciona entidad

La base de estancia es en la Cd. de Cancun. Cuando se tiene necesidad de pasar la noche en las comunidades, estas
ofrecen alojamiento sin costo en casas familiares o en cabafias, cuando las tienen. En la universidad existe un programa
de hospedaje seguro para estudiantes, con residencias estudiantiles y alojamiento en casas de familias de académicos y
colaboradores de la Universidad. El coste aproximado son unos 350€ un estudio para dos personas por mes, 1400€ en
total. El transporte publico se paga cada viaje en transporte urbano (ruta de bus o combi) a 0,5€; un taxi o Uber puede
ser entre 3-10€. El transporte a las comunidades se estima en cada viaje unos 20€ (ida y vuelta) y se debe considerar un
viaje semanal (320€ en total). Hay comunidades que no tienen servicio regular de bus por lo que en la comunidad los
enlaces apoyan transportando desde la parada del bus a la comunidad y regresando a la parada del bus. Cuando
acompafia la visita alguien de la Universidad, se hace cargo del costo del transporte al usar vehiculos particulares o
institucionales.



https://unicaribe.mx/

