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PROGRAMA JORNADAS

Nombre de la Jornada/Seminario/Congreso:

SALUD EN IGUALDAD

Fecha: Del 25 de mayo al 3 de junio de 2021

Lugar: ONLINE

Organiza Unidad de lgualdad (unidad.igualdad@uric.es)
Descripcion:

La Unidad de Igualdad organiza las jornadas “Salud en Igualdad” en el marco del “Dia internacional de accion por la
salud de las mujeres” que se celebra cada afio el 28 de mayo. El objeto de estas ponencias y talleres es conseguir, a
través de la difusion y la sensibilizacién, una mayor concienciacion sobre los distintos aspectos que afectan a la salud de
las mujeres.

Este afio la Unidad de Igualdad ha planteado las siguientes jornadas, en colaboracion con el Servicio de Prevencion y
el Programa de Universidad Saludable de la URJC:

o

FACTORES PSICOSOCIALES Y GENERO (PDI) - CERRADO

Taller 1. Factores psicosociales, riesgos psicosociales y diferenciacion de género (25 mayo - 10 a 12 h)
Taller 2. Herramientas practicas para la gestion personal de los riesgos psicosociales (3 junio - 10 a 12 h)
Modera: Ivan Dorado, jefe del Servicio de Prevencion de la URJC y vocal de la Unidad e Igualdad

Ponentes: Tania Hernandez y José Luis Garcia, Oceransky Cultura Preventiva

CUIDAR EL BIENESTAR PSICOLOGICO DE LAS MUJERES EN LA ETAPA PERINATAL (PAS, PDI y alumnado)
(27 mayo - 9:30 a 12 h) INSCRIPCION PAS-PDI - INSCRIPCION ALUMNADO

Modera: Ivan Dorado, jefe del Servicio de Prevencion de la URJC y vocal de la Unidad e Igualdad

Ponentes: Silvia Cruz y Ainhoa Romero, Psicdlogas del Programa Universidad Saludable de la URJC

MUJER, SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO (PAS, PDI y alumnado)

(1 junio - 10 a 12:30 h) INSCRIPCION PAS-PDI - INSCRIPCION ALUMNADO

Modera: Ivan Dorado, jefe del Servicio de Prevencion de la URJC y vocal de la Unidad e Igualdad
Ponente: Jorge Lopez de Avila, jefe de Servicio de Intermediacion en Riesgos Psicosociales del IRSST

LA SALUD DE LAS MUJERES EN TIEMPOS DE PANDEMIA (PAS, PDI y alumnado)

(2 junio - 16:30 a 19 h) INSCRIPCION PAS-PDI - INSCRIPCION ALUMNADO

Modera: Almudena Alameda, profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud y vocal de la Unidad de Igualdad.
Ponencias: “Impacto de la pandemia en la salud de las mujeres” (Erica Briones Vozmediano, UdL) y “Experiencia de
los profesionales de enfermeria que proporcionan atencion directa a personas infectadas por Covid-19 en las
unidades de cuidados criticos y servicios de urgencias” (M? Teresa Gonzalez y Cristina Gonzalez, UAM).



mailto:unidad.igualdad@urjc.es
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H80QID9JWS5Mgx_B3IMoCIVUODNXRjBHRlM2MFM3SEU0TEQwTDFFUExQOC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H80QID9JWS5Mgx_B3IMoCIVUNTREMFM1SUxRUU9HN0ZOSjJXMjU3S0ZYRC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H80QID9JWS5Mgx_B3IMoCIVUQU9CVjQ5UjZNQklQR1k1VVRCRUg4SFRNVS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H80QID9JWS5Mgx_B3IMoCIVUMDBNQU83UFM0WkVLWE5RUk8xUzY4WkVXNC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H80QID9JWS5Mgx_B3IMoCIVUN0VLWk1FRjVQWUxQRjZZVFhCMVJWT09CTC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H80QID9JWS5Mgx_B3IMoCIVUMzVJUUFQM1BQMkU0RU5HM1ZGVDFYRU1WTi4u

